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Réb tak dalej! Przekaz to
dalej - zachecaj innych do

Sizy*acisg?wzgaé'wozejs — Nasze szlaki i miejsca dzikie
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Ny Dokad  idziesz/jedziesz?  Jak
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To twoje szlaki, Twoje ‘\\\\ ] )
O ) tam jest? Co trzeba jeszcze
daleko? Czy sa jakie$ szczegélne . , N >
< . .. zrobi¢? Wez odpowiedzialnos¢!
cechy, na ktére trzeba zwrdci¢

dzikie miejsca, Twoja

spotecznosé. Jestes im

potrzebny(a)! uwage? Zaplanuj SWoja
,Smieciowa” trase w aplikacji
Komoot - nie zapomnij dodac nas

o jako uczestnikéw :)
WYNAGRADZAJ >

i
To chyba najwazniejsze... Wie- il
my, ze dbanie o to, co sie ko-
cha, nie jest tatwe. Chron to,
co kochasz i wynagradzaj sie
za to, co zrobites. Moze to by¢
stresujace i meczace ale tez

POZNAWAJ

© MOBILIZUJ

Zmobilizuj nasza spotecznos¢! Udostepnij
W swoja ,Smieciowg” trase w aplikacji
Komoot a swoje plany w mediach
spotecznosciowych. Powiedz  swojej

satysfakcjonujace i przyjemne. o rodzinie, znajomym i kotu sasiada - o ile
IdZ na rower, pobiegac lub po tylko stucha! Pamietaj, ze mobilizujesz
prostu pochodzi¢ bez konk- do udziatu w #TRASHMOB. Dziatamy
retnego celu. Po prostu badz ZBIERAJ . . globalnie. Od Szczyrku az po Himalaje -
soba. Albo zjedz ciastko? Tak, zgadtes - idZ i pozbi- zobaczymy Cie wszedzie.

eraj, co sie da!

PRZETWARZAJ

Przejrzyj swoje tupy, posortuj je
w zgrabne stosy do recyklingu

i dopilnuj, zeby skoriczyty tam,
gdzie powinny by¢ od poczat- \" A
ku, czyli we wtasciwym pojem-
o RAPORTUJ niku na odpady! CZYSTE

Tell everyone and share your trail e (SZLAKI)A‘

Opowiedz wszystkim. Udostepnij swéj

oczyszczony szlak catemu $wiatu - REJESTRUJ POLSKA o

wykrzycz to z balkonu! Oznacz nas na Co znalazte$? Jak sie wtedy czutes? Notuj takie (/

Instagramie hasztagami rzeczy - a takze inne interesujace rzeczy, ktére v

@trashfreetrails, #jointhetrashmob, miaty miejsce podczas czyszczenia szlaku. Rejestruj

#trashfreetrails. Zarejestruj swoje w notesie, swojej gtowie, na kartach do bingo Trail _t .l
znaleziska w ,Raporcie Bandit, lub tylko pod powiekami. Pozostawiona @fraSh ree ra‘ S
o stanie naszych szlakéw”. Skontaktuj skarpetka? Co tylko chcesz. Zréb wykaz swoich -

sie ponownie z kotem sasiada - jezeli znalezisk i przeslij ja na adres Raportu o stanie #JOIN THEe TRAL\H MOB

za pierwszym razem nie stuchat! naszych szlakéw bit.ly/TrashStats


http://bit.ly/TrashStats
https://www.trashfreetrails.org/trash-mob
https://www.instagram.com/trashfreetrails

